COACHING
TRAINING {
MENTORING

Corona-Schutzkonzept ab 12.10.2020

e Bitte trage beim Betreten der Praxis eine Maske und desinfiziere dir die Hande

e Im Wartebereich steht Handedesinfektionsmittel zur Verfugung

e Maximal 2 Patienten im Wartebereich, der Abstand von 1,5m wird eingehalten

e Wahrend des Coachings kann ein Abstand von 1,5m eingehalten werden, das
Tragen einer Schutzmaske ist fur Coach und Klienten freiwillig. Es gilt
gegenseitige Absprache und Rucksichtnahme.

» Bitte beim Verlassen der Praxis wieder eine Maske tragen und die Hande
desinfizieren

e Nach jedem Klienten wird der Raum geluftet und Gebrauchsgegenstande sowie
Turgriffe etc. desinfiziert

e Bitte nicht mit Corona-Syptomen (Schnupfen, Husten, Fieber etc.) in der Praxis
erscheinen

e Termine kénnen stattdessen virtuell per Telefon oder Videochat durchgefuhrt
werden

e Virtuelle Termine sind auf Wunsch zu jeder Zeit moglich. Bitte sprich mich bei
Bedarf einfach darauf an

» Der Coach erscheint ihrerseits nur symptomfrei in der Praxis und bietet bei
leichten Symptomen virtuelle Termine als Ersatz an

Allgemein gilt:

e Bitte halte wann immer maéglich einen Mindestabstand von 1,5m ein und trage
eine Schutzmaske

e Wir verzichten auf Kusschen geben, Handeschutteln, Umarmungen, etc.

e Husten und Niesen immer in die Ellenbeuge oder ein taschentuch. Danach Hande
waschen und desinfizieren

e Die Prasenzliste wird vom Coach gefuhrt

 Bitte halte dich an die Vorschriften des

Linda Martinez Lifecoaching
in der Physio Praxis Strassle
Mittlere Strasse 27

3600 Thun

078 901 24 47
office@lindamartinez.ch
lindamartinez.ch


https://bag-coronavirus.ch/

